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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к  учебному  плану муниципального автономного образовательного учреждения Белоярского района  «Общеобразовательная средняя (полная) школа п. Лыхма» на 2014-2015 учебный год
ДОШКОЛЬНОЕ  ОБЩЕЕ  ОБРАЗОВАНИЕ

             Учебный план школы - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности.

             Учебный план   дошкольного образования ориентирован на 5-ти летний нормативный срок освоения образовательных программ и разработан на основе  федеральных, региональных, муниципальных и институциональных нормативных документов:
· Федеральный закон от 29.12.2012 N 11-ФЗ «Об образовании в РФ»;
 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы дошкольных образовательных организаций» от  15.05.2013года  СанПиН 2.4.1.3049-13;
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013года №1155«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

· Приказа Департамента образования и молодежной политики Ханты-Мансийского автономного округа-Югры от 05 февраля 2014 года № 112 «О введении в действие федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования в образовательных организациях, реализующих программы дошкольного образования, Ханты-Мансийского автономного округа – Югры»

· Распоряжение  Комитета по образованию от 14.02.2014г. №35 «О введении в действие федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования в образовательных учреждениях Белоярского района, реализующих программу дошкольного образования

· Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От  рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой. (для детей 1,5-7 лет); 

·   Коррекционными программа под редакцией Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим недоразвитием»,  

· Устав муниципального автономного образовательного учреждения Белоярского района  «Общеобразовательная средняя (полная) школа п. Лыхма» 

          Дошкольное образование направлено на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.

        Учебный план дошкольного образования  устанавливает перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на непрерывную образовательную деятельность. В структуре учебного плана выделена обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.                            

                Обязательная часть учебного плана обеспечивает выполнение обязательной части образовательной программы дошкольного образования  и реализуется через непосредственно образовательную деятельность и направлена на обеспечение итоговых и промежуточных результатов освоения детьми образовательной программы дошкольного образования. В обязательной части определен объем времени, отведенный на непрерывную непосредственно образовательную деятельность по образовательным областям, определенным Федеральным государственным  образовательным стандартом  дошкольного образования, утв. приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013года №1155в. В учебный план дошкольного образования включены направления: 

· Познавательное: «Ознакомление с миром природы»,  «Познавательно-исследовательская деятельность», «Приобщение к социокультурным ценностям», «Формирование элементарных математических представлений».

· Развитие речи: «Развитие речи», «Чтение художественной литературы»;

· Социально-коммуникативное развитие: «Безопасность», «Социализация», «Труд».
· Художественно-эстетическое  развитие: «Художественное творчество (лепка, аппликация, рисование, конструктивно-модельная деятельность)»; «Музыка».
· Физическое развитие:  «Физическая культура», «Здоровье».
          Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  в соответствии с возможностями школы и запросом родителей  представлена занятием «Музей и дети», цель которого приобщение детей к искусству через социокультурную  среду мини-музеев. Часы занятий по дополнительному образованию входят в объем максимально допустимой нагрузки.
            Реализация учебного плана предполагает учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.

         Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.    
         Непосредственно образовательная деятельность носит преимущественно комплексно программно-интегрированный характер.  Реализация  компонентов «Здоровье», «Социализация», «Труд», которые не входят в учебный план,  осуществляется в процессе режимных моментов,  игровой, самостоятельной деятельности и взаимодействии с родителями через интеграцию образовательных областей. Реализация  физического  и  художественно-эстетического  направлений занимает  не  менее  50%  общего  времени  на  непосредственно образовательную деятельность.
         Планируемые результаты освоения детьми  образовательной программы   осуществляются через систему мониторинга (1-12 сентября, 16-27 марта и 18-29 мая), что позволяет получить качественное обеспечение оценки динамики достижений детей, сбалансированности используемых педагогических методов и  не приводит к переутомлению воспитанников. 

        Во время каникул не проводится непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей.
           Коррекционно-развивающие занятия педагога- психолога, не входят в учебный план, так как коррекционная группа  формируется на основе проведённой диагностики и по заявкам педагогов групп. Количество занятий и состав групп определяется по потребности. Занятия проводятся малыми подгруппами и индивидуально и выводятся за пределы учебного плана.

         Во всех группах различные формы работы с детьми организуются утром и во вторую половину дня. В первой половине дня в младших и средней группах непосредственно образовательная деятельность планируется не более одного- двух раз, в группах старшего дошкольного возраста – не более трех. 

         Режим работы дошкольных групп, учебные нагрузки воспитанников определены уставом и не превышают норм предельно допустимых нагрузок, определенных на основе санитарно-эпидемиологических правил и нормативов . Учтен ход недельной кривой интеллектуальной работоспособности: вторник-четверг – дни максимальной нагрузки; среда – день средней нагрузки; понедельник-пятница – дни минимальной нагрузки.

          Учебный  план  соответствует  целям  и  задачам  дошкольного образования, учитывает  требования,  предъявляемые  СанПиН  2.4.1.3049-13 к  объѐму  образовательной нагрузки.

Учебный план

для дошкольного образования
	Направления развития

	Образовательная деятельность
	Возрастные группы

	
	
	4-й год жизни 
(вторая младшая группа)
	5-й год жизни 
(средняя группа)
	6-й год жизни 
(старшая группа)
	7-й год жизни
 (подготовительная к школе группа)

	
	
	Количество занятий

	
	
	в неделю
	в год
	в неделю
	в год
	в неделю
	в год
	в неделю
	в год

	
	
	О б я з а т е л ь н а я     ч а с т ь

	Физическое развитие
	Физическая культура
	2
	64
	2
	64
	2
	64
	2
	64

	Социально-коммуникативное развитие
	Основы безопасности
	
	
	
	
	0,5
	16
	0,5
	16

	Познавательное

развитие
	Ознакомление с миром природы
	1
	32
	1
	32
	1
	32
	1
	32

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	
	
	
	
	0,5
	16
	0,5
	16

	
	Формирование элементарных математических представлений
	1
	32
	1
	32
	1
	32
	1
	32

	
	Приобщение к социокультурным ценностям
	
	
	1
	32
	1
	32
	1
	32

	Речевое развитие
	Развитие речи
	1
	32
	1
	32
	1
	32
	1
	32

	
	Подготовка к обучению грамоте
	
	
	
	
	1
	32
	1
	32

	
	Художественная литература
	1
	32
	1
	32
	1
	32
	1
	32

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	1
	32
	1
	32
	2
	64
	2
	64

	
	Лепка 
	1
	32
	1
	32
	1
	32
	0,5
	16

	
	Аппликация 
	0,5
	16
	0,5
	16
	0,5
	16
	0,5
	16

	
	Конструктивно-модельная деятельность
	0,5
	16
	0,5
	16
	0,5
	16
	1
	32

	
	Мир музыки
	2
	64
	2
	64
	2
	64
	2
	64

	
	
	Часть, формируемая участниками образовательных  отношений

	
	Музей и дети
	
	
	1
	32
	1
	32
	1
	32

	Всего
	11
	352
	13
	416
	15
	480
	16
	512
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